Het idee voor het schrijven van dit artikel is ontstaan tijdens mijn gesprek met Wietse de Lege over de mogelijkheid om naar Suriname te worden uitgezonden. 

Ik heb altijd al naar Suriname willen gaan en heb deze kans niet voorbij laten gaan. Ik heb inmiddels de eerste bijeenkomst bijgewoond en zal volgend jaar zomer voor 6 maanden worden uitgezonden. 

In mijn gesprek met vertelde ik Wietse over mijn ervaring met het werken met gehandicapte kinderen en jongeren in Kenia en hij stelde voor om een artikel te schrijven voor de leespauze.  

Mijn liefde voor Kenia is in 1998 begonnen toen ik mijn vriendin leerde kennen. Zij is al sinds haar vijftiende betrokken bij projecten in Kenia en vertelde mij er alles over. In de zomer van 1999 zijn wij samen 6 weken geweest om in de projecten te werken. Na deze reis besloot ik om mijn baan bij de KLM op te zeggen en in de gehandicaptenzorg te gaan werken om mijzelf te ontwikkelen op dit gebied.  

In 2000 hebben wij de werkgroep Duara (cirkel in Swahili) opgezet om internationale samenwerking te bevorderen om bij te dragen aan de totstandkoming van een meer gelijkwaardige wereld. Begin dit jaar is Duara een officiële stichting geworden en bestaan wij uit tien vrijwilligers waaronder 3 afgestudeerde SPH-er’s  die hun eindstage o.l.v. Duara in Kenia hebben gevolgd.  

Duara ondersteunt lokale en internationale initiatieven met middelen en kennis, en door zelf activiteiten te ontplooien. De activiteiten die Duara ondersteunt en opzet, zijn gericht op het bevorderen van persoonlijke levenssituaties (sociaal, cultureel en economisch) en het creëren van een beter toekomstperspectief voor vrouwen, jongeren en kinderen. Op dit moment ondersteunt Duara vooral initiatieven in ontwikkelingslanden. Een van de initiatieven die wij ondersteunen is het Maji Mazuri Centrum (MMC) in Kenia. Het MMC is een lokaal initiatief en ontwikkelt projecten die de sociale en economische emancipatie van straatkinderen, vrouwen, gehandicapte kinderen en AIDS wezen bevorderen. Deze projecten zijn vooral gesitueerd in de krottenwijk Mathare Valley bij de hoofdstad Nairobi. Het uiteindelijke doel is om een verbetering van de levenstandaard in de gehele gemeenschap te bereiken. Het MMC heeft in samenwerking met de stichting Duara twee nieuwe projecten ontwikkeld voor straatkinderen en AIDS wezen. 

Een van de projecten is ‘The Maji Mazuri Vocational and Primaryschool’ en ligt in een plattelandsomgeving, Kiserian/ Kajiado North, op ongeveer 60 kilometer afstand van Nairobi in de provincie Rift Valley. Het is oorspronkelijk Masaai gebied. De Masaai zijn nomaden die met vee over uitgestrekte gebieden reizen maar zich door economische omstandigheden steeds vaker gedwongen zien om zich in een bepaald gebied te vestigen en hun toevlucht te zoeken in andere middelen van bestaan zoals landbouw. Het gebied wordt geteisterd door een grote droogte waardoor het voor de bewoners erg moeilijk overleven is. Het gebied telt relatief nog meer AIDS slachtoffers dan omringende gebieden waardoor er een nauwsluitende cirkel van armoede is ontstaan. Het project is ontwikkeld om straatkinderen en AIDS wezen, uit zowel Mathare Valley als uit de directe omgeving van het project, op te vangen in een centrum voor beroeps- en basisonderwijs.   

Het project bezit een groot stuk land, 60 acres, waarop een klein schoolgebouw staat. Het land rondom het schoolgebouw is zeer vruchtbaar en wordt op dit moment al op kleine schaal bewerkt. Door de verkoop van voedsel zal het project binnen een jaar genoeg winst kan genereren om volledig zelfvoorzienend te worden. Begin volgend jaar wordt er gestart met de bouw van de waterput zodat het land goed geïrrigeerd kan worden en het project op verschillende niveaus kan worden uitgebreid. 

In het gebouw bevinden zich drie lokalen en een kantoorruimte waar ook les wordt gegeven. Op dit moment kunnen er nog geen kinderen permanent worden opgevangen terwijl het animo, zowel vanuit de omgeving als vanuit de krottenwijk bij de stad, overweldigend is. Het is dan ook pure noodzaak dat het gebouw wordt uitgebreid zodat het project in staat is om de volledige doelstelling te realiseren. De actie is gericht op een uitbreiding van het gebouw zodat er 160 leerlingen vanuit de omgeving onderwijs kunnen volgen en 100 AIDS wezen en straatkinderen intern kunnen worden opgevangen.  

Het tweede project is  The Mathare Maji Mazuri Youthgroup: een jongerengroep uit de krottenwijk Mathare Valley in Nairobi. Deze jongerengroep is in 1988 opgericht door het MMC met als doel jongeren uit de krottenwijk een toekomstperspectief te geven. Het project wat door het MMC en Duara met de jongeren wordt ontwikkeld is een computertrainings- en businesscentrum waar leden van MMMY computervaardigheden kunnen leren zodat zij in de toekomst als administratief medewerker werkzaam kunnen zijn. Tegelijkertijd fungeert het centrum als kantoor waar mensen uit de omgeving kunnen internetten, brieven laten uittypen en documenten laten kopiëren. Ook kunnen mensen uit de omgeving tegen betaling getraind worden in computervaardigheden.

Het MMC heeft gratis een ruimte beschikbaar gesteld waar het computercentrum gevestigd is. Na instelling van het volledige projectplan kan winst gemaakt worden waardoor een vast percentage de jongerengroep permanent kan ondersteunen en het project uitgebreid kan worden. Om dit project op te starten zijn er vier computers met internettoegang en twee kopieermachines nodig.

Om deze projecten te realiseren heeft Duara een voorstel ingediend bij Wilde Ganzen.

Wilde Ganzen heeft de twee projecten in het kader van de ‘Meerwaarde actie’ aangenomen. Het doel van deze ‘Meerwaarde acties’ is om acties van particulieren en organisaties te ondersteunen gericht op het werven van fondsen voor projecten die goedgekeurd zijn door Wilde Ganzen. Het gegenereerde geld wordt op een speciale rekening gestort en na een periode van twee jaar premieren de Wilde Ganzen de opbrengsten van deze acties. De premie kan oplopen tot maximaal 70% van het netto actieresultaat. Duara heeft in het kader van de ‘meerwaarde acties’ een samenwerkingsverband met Wilde Ganzen.

Naast de actie van wilde ganzen vragen wij ook steun aan vrienden, familie en kennissen. De eerste mailing is net verstuurd. We willen ook jouw ondersteuning vragen zodat de projecten die hierboven staan beschreven uiteindelijk zelfvoorzienend kunnen worden. Het geld wat wordt gedoneerd zal direct naar de projecten gaan en je ontvangt van ons elk half jaar een rapport over de voortgang. Wij willen jullie vragen om een maandelijkse bijdrage van 5 of 10 euro te storten of een eenmalig bijdrage te doneren t.a.v. Stichting Duara, ABN/AMRO 572565607 te Rotterdam. Voor meer informatie kun je mailen naar info@duara.org of bekijk onze website www.duara.org .                                         

We gaan in juli en augustus weer naar Kenia en zijn druk bezig met de voorbereidingen.  Een van de activiteiten die wij aan het ontwikkelen zijn is een training voor 10 leden van de jongerengroep. De jongeren leren o.a. hoe zij fondsen kunnen werven zodat zij hun activiteiten kunnen uitbreiden en meer jongeren kunnen ondersteunen.

Voor het centrum voor gehandicapte kinderen ben ik informatie aan het verzamelen over autisme bij kinderen zodat ik een methode kan schrijven die toegepast kan worden op de situatie in Kenia. Ik heb het geluk om in een land te wonen waar ik veel meer toegang heb tot informatie en middelen. Ik vind dat ik dit geluk moet inzetten om een bijdrage te leveren aan een gelijkwaardigere wereld.   

Marcelle Senden

